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PORQUÉ QUEREMOS TRABAJAR LOS VALORES RECONCILIACIÓN- PAZ 

 
Porque deseamos acompañar a nuestro alumnado para que sean capaces de: 

• Vivir en armonía consigo mismo, con los demás y con toda la creación. 
• Favorecer el diálogo y el respeto. 
• Reconocer la riqueza que encierra la pluralidad. 
• Disculpar los errores, perdonar y acoger el perdón. 

 

FUNDAMENTACIÓN SOCIOLÓGICA: 

Vivimos en una sociedad que busca el bienestar, que desea vivir en paz, en armonía, que sueña 

con disfrutar de la vida, con aprovechar cada minuto que se nos regala. Y ante estos deseos 

somos conscientes de los diversos tipos de violencia y conflictos que se viven en nuestro 

mundo, que impiden que las personas alcancen sus objetivos. Analizamos ahora aquello que 

necesitamos cambiar para, en definitiva, ser felices. 

1. Violencia armada y en algunos casos, legitimada. 

Somos conscientes de los conflictos armados, fruto de las guerras entre países, dentro de las 

propias naciones, de movimientos terroristas y extremistas y también de sistemas de 

gobiernos dictatoriales y represivos. 

Vemos cada día con más frecuencia guerras provocadas por necesidades falsas, de las 

potencias económicas que manejan los hilos. 

Frente a estos movimientos armados, hay un deseo general de llegar a la paz mediante el 

diálogo; basta ver la cantidad de movimientos pacifistas que denuncian constantemente estas 

realidades y proponen soluciones de diálogo. 

2. Violencia racista. 

Vivimos en una sociedad donde el diferente causa miedo, molesta, por ello no son 

infrecuentes actitudes xenófobas en el día a día. Estas situaciones son provocadas por 

desconocimiento, por falta de cultura, falta de empatía. Como consecuencia de ello, son 

muchas las personas que ven sus derechos fundamentales vulnerados, por el simple hecho de 

ser distintos, ya sea por raza, religión, sexo, ideas. 

También es cierto que cada vez más proliferan denunciantes de esta realidad, personas 

concretas con nombre y apellido que defienden a los “amenazados”. Frente a políticas racistas, 

surgen voces, altas y claras, que afirman que este mundo es de todos y para todos. 

3. Violencia económica. 

Por esta entendemos aquella que da lugar a diferencias entre privilegiados y desfavorecidos. 

De manera especial, surge en tiempos de crisis, como es la actual que vivimos y ante la que 

constatamos una gran desesperanza. Ejemplo de ello es la que causa la realidad política, que 
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ante esta grave crisis, no es capaz de dar soluciones conjuntas ante un problema que nos 

afecta a todos, independientemente de ideologías. 

Soñamos con una clase política capaz de sentarse a dialogar y poner en común propuestas que 

consigan, entre todos, mejorar esta situación. 

4. Violencia de género. 

Nos encontramos ante una sociedad en la que las formas han cambiado, por ejemplo, 

incorporación de las mujeres al trabajo, redes sociales, papel público de la mujer, hombre y 

mujer “comparten” tareas domésticas, … pero esto no ha supuesto un cambio de mentalidad: 

actitudes machistas, vocabulario sexista, estereotipos que teóricamente ya estarían en 

desuso,… continúan vigentes. 

Reconocemos la importancia que en la actualidad tienen los movimientos que ayudan a las 

mujeres a reconocer su dignidad, que las apoyan en pasos tremendamente duros, que les dan 

la posibilidad de cambiar de vida, avanzar, ser autónomas, de crear una familia en paz. Pero 

deseamos más, deseamos una sociedad en la que cada cual sea reconocido por lo que es, una 

criatura de Dios, creada para ser feliz y hacer feliz a los que les rodean. 

5. Violencia familiar 

Nunca antes los hijos habían sido tan centro de atención por parte de los padres como en la 

actualidad y consideramos que esto es bueno, porque favorece el diálogo, el acercamiento. 

Pero nos llama la atención las situaciones, cada vez más frecuentes, en la que los padres 

manifiestan que no pueden con sus hijos y empiezan a denunciar la violencia que estos ejercen 

sobre ellos.  

Se puede deber, en parte, a la falta de límites marcados en el seno de la familia, al ritmo 

vertiginoso que vivimos, a cómo los niños se convierten en el centro de la familia, en torno a 

los cuales gira la vida de esta.  

Vemos cómo este clima no es el más adecuado para el desarrollo de los menores, ni tampoco 

ayuda a que los niños y adolescentes asuman responsabilidades.  

6. Violencia entre iguales 

Los medios de comunicación actuales nos permiten estar en contacto con los amigos, con la 

familia, con los compañeros. Estos dan la posibilidad de comunicarse fácilmente y ello puede 

ser aprovechado para acercarse más, para dialogar más en profundidad y aprender unos de 

otros, en la diferencia que nos hace únicos.  

Pero lo cierto es que vamos comprobando cómo entre los propios niños y adolescentes se 

maltrata al que se diferencia, con acoso, burlas, insultos, llegando incluso a ciertos niveles de 

agresividad física. Nos son pocas las ocasiones en la que estos medios de comunicación lo 

facilitan y favorecen. 
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7. Violencia en los juegos, especialmente, los informáticos. 

Constatamos cómo en los juegos preferidos por los niños y adolescentes, la agresividad tiene 

un papel especialmente relevante. Aquellos en los que este componente no aparece apenas 

existen y tienen escasa repercusión. 

8. Conflictos familia- escuela. 

Es una suerte la presencia de las familias en el ámbito escolar; contar con las familias en el 

desarrollo de sus hijos es fundamental y cuando hay una sintonía familia- escuela el más 

favorecido resulta ser el niño. Esta realidad es la más común.  

Frente a esta realidad de acercamiento y trabajo en equipo, hay otras que se hacen cuesta 

arriba, especialmente en aquellos en los que la familia delega en el colegio la educación de sus 

hijos al cien por cien, y, por otra parte, exige resultados positivos sin apenas implicación. Esto 

genera una serie de conflictos de responsabilidades que confunden tanto a educadores como a 

padres, e incluso a los propios niños, con las consecuencias nefastas en la educación de estos 

últimos. 

9. Violencia personal. 

Vivimos en una sociedad en la que se busca constantemente la felicidad personal y parece que 

todo nos ayuda a conseguirlo; tenemos acceso a la educación, a la comida, a la sanidad, … 

tenemos posibilidades de comunicación, de viajes de placer, … Todo ello colabora a que las 

personas se diviertan, disfruten, caminen hacia la felicidad. 

Pero no podemos dejar de ver que hay muchos los alumnos que, llegada la edad de 

preadolescencia, viven sin paz interior, incapaces de estar a gusto con ellos mismos, 

reaccionando de forma desproporcionada ante situaciones nimias.  

En muchos casos, creemos que esto se debe a la falta de tolerancia ante la frustración, como 

consecuencia de una educación en la que el niño ha sido educado con todo, sin ningún tipo de 

carencia. Esto lleva a la incapacidad de adaptarse a nuevas situaciones que le generan 

dificultad y por lo tanto a crecer siendo felices. 

10. Violencia en el deporte. 

¿Quién niega hoy que el deporte es algo fundamental en nuestra vida? ¿Quién no dedica parte 

de su tiempo a ejercitarse? ¿Quién no disfruta viendo un buen partido por la tele o en el 

estadio? El deporte es salud, nos dicen. 

Pero quién no ve que cada día tenemos episodios de violencia en toda clase de deportes; que 

se ha perdido el sentido del juego limpio, del compañerismo incluso con el contrario, del 

respeto de las normas, prima el todo vale.  
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El deporte tiene que ser un espacio de educación, de crecimiento personal, de ayuda al otro 

ante las dificultades, de altruismo. Lo que debería ser un lugar en el que crecer en relaciones 

sanas, se convierte en núcleos donde es mejor el que más sube, aunque sea a costa de otros. 

11. Violencia verbal. 

El acceso a la educación ha sido un logro de nuestra sociedad; presumimos de la baja tasa de 

analfabetismo que tenemos, la cantidad de posibilidades diferentes de obtener un graduado 

escolar. Parecería que esto favorecería una sociedad bien educada, respetuosa. 

Sin embargo somos conscientes de que se  van perdiendo las buenas formas, los buenos 

modales, las palabras comedidas, dando lugar a expresiones dañinas, agresivas, violentas, 

zafias. Se consideran añejas las buenas formas, los buenos modales sin caer en la cuenta de 

que la palabra nos ayuda a una convivencia pacífica y armoniosa. 

Cómo afecta esta realidad a nuestros alumnos: 

1. Ámbito familiar 

Los padres se preocupan de sus hijos, ya no son los últimos en enterarse de las cosas, ahora su 

opinión cuenta, sus elecciones pueden condicionar las del resto de la familia. Los hijos se 

sienten valorados, reconocidos en casa y eso ayuda a la madurez y crecimiento de nuestro 

alumnado.  

Pero, en contra de lo que podría parecer, observamos una gran inseguridad en nuestro 

alumnado, fruto, en ocasiones, de la falta de límites, del “todo vale”, de ambientes familiares 

tóxicos, donde se trasmiten actitudes de engaño, disputas, a veces físicas, faltas de respeto por 

todas las partes, intento de justificar actitudes injustificables, … 

Se percibe una laxitud en la educación de los hijos, por falta de asunción de responsabilidades 

inherentes a la familia. Por lo que, llegada cierta edad, es imposible poner límites. 

En las familias, fruto de una excesiva protección, se consienten todos los caprichos y exigencias 

por parte de los hijos, aunque los padres pasen a un segundo término; a pesar de la grave 

situación de crisis que se está viviendo, muchos de nuestros alumnos no son conscientes, por 

este exceso de protección. 

2. Ámbito escolar 

El colegio hoy es un espacio fundamental para el desarrollo de los niños. Es espacio de 

crecimiento, de formación, de búsqueda del sentido de la propia vida. Para muchos se 

convierte en un lugar básico para llegar a ser lo que sueña.  

En la otra cara de la moneda, el colegio desarrolla, a veces un ambiente en el que los 

estereotipos resultan fundamentales para los niños. Esto lleva a unas relaciones en las que 

están todos etiquetados, homogeneizados, alienados. Se crean ambientes en los que los 

niños/adolescentes que tienen diferentes intereses, aptitudes, no pueden integrarse y no son 
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aceptados en el grupo, que por otra parte deben ser base fundamental para la socialización, 

imprescindible para la madurez. 

3. Ámbito personal 

Nunca como hoy se da importancia al cuidado del propio yo, de la propia persona. Parece que 

lo tenemos todo para vivir seguros, felices, queridos, a gusto con uno mismo. 

La realidad, el día a día, nos dice que nuestro alumnado es incapaz de reírse de él mismo, que 

hay demasiada susceptibilidad, inseguridad, sentido del ridículo, en definitiva miedo. 

Este miedo a “destacarse” lleva a no discernir entre lo que les conviene o no, entre fumar o no, 

entre chatear o no, entre beber o no, … 

Deseamos poder encaminar hacia “adicciones” que repercutan de forma positiva en sus vidas y 

en la de los demás. (Lectura, deporte, ayuda a otros, investigación,…) 

4. Ámbito social y económico 

Vivimos en la sociedad del bienestar, donde tenemos más facilidades que nunca para acceder 

a lo necesario por lo que cabría pensar que tenemos la posibilidad de vivir con cierta 

seguridad, con cierta tranquilidad. 

Nuestros alumnos, por el contrario, viven en una sociedad estresante. Hoy, con la grave crisis 

que nos afecta, no solo económica, si no de valores, se busca el tener más que el ser, viven por 

encima de sus posibilidades, creando un ambiente ficticio, despegado totalmente de la 

realidad. 

Nuestros alumnos son hijos de la inmediatez, todo lo quieren ahora, tocando una tecla tienen 

la respuesta, lo que lleva a no valorar el esfuerzo como medio para llegar al objetivo deseado. 

Siempre tienen que estar haciendo algo, no saben “aburrirse”, disfrutar de “no hacer nada”, de 

parar y reflexionar, del silencio, de rezar, de saber interiorizar, … 

Por todo lo anterior vemos necesario la reconciliación como camino para la paz. 

¿Cómo hacer este camino? 

1. Trabajando juntos, para buscar unos objetivos comunes. 

2. Enriqueciéndonos con el diferente, con el otro. 

3. Siendo capaces de reconocer lo positivo que nos trae el diferente. 

4. Poniendo la fuerza en la riqueza del pluralismo. 

5. Siendo conscientes de que estamos en un mundo globalizado, donde la solución de unos es 

la de otros. 

6. Empatizando, sabiendo situarnos en el lugar del otro, escuchando de manera vulnerable, de 

corazón.  

7. Desmontando los prejuicios interesados. En muchas ocasiones, de corte puramente 

político. 
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8. Mejorando el diálogo. 

9. Asumiendo que la verdad no radica solo en uno. 

10. Conciliando, previniendo que llegue el conflicto. 

11. Reconociendo la validez de los limites, las normas y las leyes. 

12. Creando un ambiente saludable en el que crecer. 

13. Venciendo el miedo, la inseguridad personal que genera nuestro mundo. 

14. Sabiendo nombrar los propios sentimientos, siendo capaces de definirlos y exteriorizarlos. 

15. Sabiendo que para ser felices es necesario vivir en paz, y no vivir a la defensiva, vivir en 

armonía. 

16. Aprendiendo de los errores, acogiéndolos y aprovechándolos. 

17. Sabiendo que somos hermanos, hijos de un mismo Dios. 
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FUNDAMENTACIÓN BÍBLICA 

El término “reconciliación” no se usa en la escritura hebrea y el tema correspondiente no se 

trata de manera explícita, pero una cierta idea de reconciliación puede inferirse del drama de 

las relaciones entre Dios y los hombres y de los hombres entre sí. Así, a través de las Sagradas 

Escrituras, vemos una y otra vez cómo el pueblo de Dios ha luchado por entender qué significa 

reconciliarse con Dios y con sus prójimos. 

La reconciliación es el profundo deseo de Dios para su creación. Así nos lo narra el profeta 

Isaías (“Entonces el lobo y el cordero irán juntos, y la pantera se tumbará con el cabrito, el 

novillo y el león engordarán juntos; un chiquillo los pastorea; la vaca pastará con el oso, sus 

crías se tumbarán juntas, el león comerá paja como el buey. El niño jugará en la hura del áspid, 

la criatura meterá la mano en el escondrijo de la serpiente. No harán daño ni estrago por todo 

mi Monte Santo, porque se llenará el país de conocimiento del Señor.” Is 11, 6-9). 

La realización de este sueño de Dios pasa por diferentes dimensiones que, aunque 

íntimamente relacionadas entre sí, vamos a intentar analizar por separado. 

La reconciliación del ser humano consigo mismo y con Dios 

La reconciliación con uno mismo pasa por experimentarse creatura amada de Dios. Escuchar 

cómo Dios después de la creación expresa su satisfacción con todo lo creado, especialmente 

con el ser humano (“Y  dijo Dios: ---Hagamos al hombre a nuestra imagen y semejanza; Y vio 

Dios todo lo que había hecho: y era muy bueno.” - Gn 1,27-31) nos hace aprender a mirarnos 

con la misma bondad con la que Dios lo hace. 

La profunda experiencia de sentirse perdonado también aparece en la Biblia como base de la 

reconciliación con uno mismo. Esta es la experiencia de David que nos narra el salmo 31 (“Feliz 

el hombre a quien sus culpas y pecados le han sido perdonados por completo. Feliz el hombre 

que no es malintencionado y a quien el Señor no acusa de falta alguna.”). David ha recibido el 

perdón y ha sido tal ese perdón, que podríamos llamar a este salmo “el salmo de la 

reconciliación” o la bendición de ser perdonados. 

También en las  palabras de Jesús,  “vete en paz” que pronuncia tras las curaciones o “la paz 

con vosotros” después de la resurrección, descubrimos la paz que brota tras la reconciliación, 

la paz que surge cuando nuestras oscuridades, limitaciones o debilidades quedan reconciliadas 

y las asumimos como parte de nuestro ser de creatura. 

Parábola del Hijo pródigo o del padre reconciliador (Lc. 15, 11- 32) 

Añadió: ---Un hombre tenía dos hijos. El menor dijo al padre: Padre, dame la parte de la 

fortuna que me corresponde. Él les repartió los bienes. A los pocos días, el hijo menor reunió 

todo y emigró a un país lejano, donde derrochó su fortuna viviendo como un libertino. Cuando 

gastó todo, sobrevino una carestía grave en aquel país, y empezó a pasar necesidad. Fue y se 

puso al servicio de un hacendado del país, el cual lo envió a sus campos a cuidar cerdos. 

Deseaba llenarse el estómago de las bellotas que comían los cerdos, pero nadie se las daba. 
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Entonces recapacitando pensó: ---A cuántos jornaleros de mi padre les sobra el pan mientras yo 

me muero de hambre. Me pondré en camino a casa de mi padre y le diré: He pecado contra 

Dios y te he ofendido; ya no merezco llamarme hijo tuyo. Trátame como a uno de tus 

jornaleros. Y se puso en camino a casa de su padre. Estaba aún distante cuando su padre lo 

divisó y se enterneció. Corriendo, se le echó al cuello y le besó. El hijo le dijo: ---Padre, he 

pecado contra Dios y te he ofendido, ya no merezco llamarme hijo tuyo. Pero el padre dijo a sus 

criados: ---Enseguida, traed el mejor vestido y vestidlo; ponedle un anillo en el dedo y sandalias 

en los pies. Traed el ternero cebado y matadlo. Celebremos un banquete. Porque este hijo mío 

estaba muerto y ha revivido, se había perdido y ha sido encontrado. Y empezaron la fiesta. El 

hijo mayor estaba en el campo. Cuando se acercaba a casa, oyó música y danzas y llamó a uno 

de los criados para informarse de lo que pasaba. Le contestó: ---Es que ha regresado tu 

hermano y tu padre ha matado el ternero cebado, porque lo ha recobrado sano y salvo. 

Irritado, se negaba a entrar. Su padre salió a rogarle que entrara. Pero él respondió a su padre: 

---Mira, tantos años llevo sirviéndote, sin desobedecer una orden tuya, y nunca me has dado un 

cabrito para comérmelo con mis amigos. Pero, cuando ha llegado ese hijo tuyo, que ha gastado 

tu fortuna con prostitutas, has matado para él el ternero cebado. Le contestó: ---Hijo, tú estás 

siempre conmigo y todo lo mío es tuyo. Había que hacer fiesta porque este hermano tuyo 

estaba muerto y ha revivido, se había perdido y ha sido encontrado. 

Vemos en este texto la imagen de un Dios Padre- Madre que vela y se preocupa por sus hijos, 

que los deja libres pero que se compadece de ellos y espera ansiosamente su vuelta. Modelo 

de ejemplo ante alguien que se arrepiente, no hay reproche, no hay crítica, solo hay fiesta, 

porque el ser querido está, ha vuelta y vive entre nosotros. 

Reconciliación con los demás 

Nos sentimos desafiados a transformar el perdón y misericordia que recibimos de Dios, en 

relaciones pacíficas con las personas que nos rodean en nuestro diario vivir. El privilegio de 

haber sido perdonados por nuestro Creador nos deja la responsabilidad de perdonar y 

reconciliarnos con los demás que, al igual que nosotros, son sus criaturas.  

Dios siempre nos perdona. Esta dimensión nos desafía a abrirnos de igual manera, perdonando 

las veces que sean necesarias a los que nos han hecho mal (“Habéis oído que se dijo: Ojo por 

ojo, diente por diente. Pues yo os digo que no opongáis resistencia al que os hace el mal. Antes 

bien, si uno te da una bofetada en la  mejilla derecha, ofrécele también la otra. Al que quiera 

ponerte pleito para quitarte la túnica déjale también el manto. Si uno te obliga a caminar mil 

pasos, haz con él dos mil. Da a quien te pide y al que te solicite dinero prestado no lo esquives. 

Habéis oído que se dijo: Amarás a tu prójimo y odiarás a tu enemigo. Pues yo os digo: Amad a 

vuestros enemigos, rezad por los que os persiguen. Así seréis hijos de vuestro Padre del cielo, 

que hace salir su sol sobre malos y buenos y hace llover sobre justos e injustos”. Mt 5, 38- 45.). 

Es interesante notar que, en cierta medida, el perdón que recibimos de Dios está directamente 

conectado con nuestra disposición de perdonar a los que nos ofenden. Es como un ciclo que 

no podemos dejar incompleto. Sabemos que esta dinámica mutua entre el perdón que 

recibimos y el perdón que damos es un elemento central de las enseñanzas de Jesús porque 
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surge una y otra vez (“Si mientras llevas tu ofrenda al altar te acuerdas de que tu hermano 

tiene queja de ti, deja la ofrenda delante del altar, ve primero a reconciliarte con tu hermano y 

después vuelve a llevar tu ofrenda”- Mt 5, 23-24 y 5:48, y 1 Juan 4:20). 

Jesús nos enseña que es imposible construir el reino de Dios a través de la violencia (¿Señor, le 

herimos con la espada? Y uno de ellos sacó la espada y le cortó la oreja derecha al siervo del 

sumo sacerdote. Pero Jesús dijo, “dejadlo, basta ya”. Y tocándole la oreja le curó –Lc 22, 49-51). 

Hemos de rechazar la venganza pues el que lo hace se asemeja al Padre celestial, que es 

misericordioso hasta con los ingratos. (“Amad a vuestros enemigos. Haced el bien sin esperar 

nada a cambio; y vuestra recompensa será grande y seréis hijos del altísimo que es bueno con 

ingratos y perversos.” Lc 6, 35). 

Is 58, 12 – “Reconstruirás viejas ruinas, levantarás sobre los cimientos de antaño; te llamarán 

tapiador de brechas, restaurador de casas en ruinas.” Este texto nos enseña cómo, de la mano 

del Señor, seremos capaces de reconstruir lo que estaba roto, dañado. 

Salmo 85: ejemplo precioso de cómo el mismos Dios nos enseña a reconciliar. 

Señor, has sido bueno con tu tierra, has cambiado la suerte de Jacob; has perdonado la culpa 

de tu pueblo, has cubierto todos sus pecados. Has reprimido tu cólera, te has retraído de tu ira 

encendida. Restáuranos, Dios salvador nuestro, calma tu enojo con nosotros. ¿Vas a estar 

siempre indignado con nosotros, o a prolongar tu ira de edad en edad? ¿No vas a devolvernos 

la vida, para que tu pueblo te festeje? Demuéstranos, Señor, tu lealtad y danos tu salvación. 

Voy a escuchar lo que dice Dios: el Señor propone la paz a su pueblo, a sus leales, a los que 

recobran la esperanza. Ya se acerca su Salvación a sus fieles, para que la Gloria habite en 

nuestra tierra. Bondad y Lealtad se encuentran, Justicia y Paz se besan; Lealtad brota de la 

tierra, Justicia se asoma desde el cielo. Pues el Señor dará la prosperidad y nuestra tierra dará 

su cosecha. Justicia caminará delante de él encaminando sus pasos. 

Salmo 4: ¿Somos conscientes de que solo sintiéndonos en manos de Dios es como nos 

convertimos en personas vulnerables, capaces de ponernos los zapatos del otro y sentir sus 

dolores, sus miedos, …?  

Cuando te llamo, respóndeme Dios, defensor mío; tú que en el aprieto me diste holgura, ten 

piedad de mí, escucha mi oración. Señores, ¿hasta cuándo será ultrajado mi honor, amaréis la 

falsedad y buscaréis la mentira? Sabedlo: el Señor honra al que le es fiel, el Señor me escucha 

cuando lo llamo. Temblad y dejad de pecar, reflexionad en el lecho y guardad silencio; ofreced 

sacrificios legítimos y confiad en el Señor. Muchos dicen: ¿Quién nos hará ver la dicha? --- ¡Alza 

sobre nosotros, la luz de tu rostro, Señor! En el corazón me has infundido más alegría que si 

abundara en grano y en mosto. En paz me acuesto y al punto me duermo, porque sólo tú, 

Señor, me haces vivir tranquilo. 

Isaías 11, 6-9: bellísima imagen de cómo la reconciliación es posible incluso en casos que 

lógicamente no podrían darse. 
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Entonces el lobo y el cordero irán juntos, y la pantera se tumbará con el cabrito, el novillo y el 

león engordarán juntos; un chiquillo los pastorea; la vaca pastará con el oso, sus crías se 

tumbarán juntas, el león comerá paja como el buey. El niño jugará en la hura del áspid, la 

criatura meterá la mano en el escondrijo de la serpiente. No harán daño ni estrago por todo mi 

Monte Santo, porque se llenará el país de conocimiento del Señor, como colman las aguas el 

mar. 

Mt 7,1-5: ”no juzguéis y no seréis juzgados”.  

Mt 5, 39: “Pues yo os digo que no opongáis resistencia al que os hace el mal. Antes bien, si uno 

te da una bofetada en [tu] mejilla derecha, ofrécele también la otra.” 

Lc 22, 54- 63: “Pedro le seguía a distancia. Habían encendido fuego en medio del patio y 

estaban sentados alrededor; Pedro se sentó entre ellos. Una criada lo vio sentado junto al 

fuego, lo miró fijamente y dijo: ---También éste estaba con él. Pedro lo negó diciendo: ---No lo 

conozco, mujer. A poco, otro lo vio y dijo: ---También tú eres uno de ellos. Pedro respondió: ---

No lo soy, hombre. Como una hora más tarde otro insistía: ---Realmente éste estaba con él, 

pues, también es galileo. Pedro contestó: ---No sé lo que dices, hombre. Al punto, cuando aún 

estaba hablando, cantó el gallo. El Señor se volvió y miró a Pedro; éste recordó lo que le había 

dicho el Señor: Antes de que cante el gallo, me habrás negado tres veces. Salió afuera y lloró 

amargamente.” Pero para una reconciliación verdadera lo primero que se necesita es tomar 

conciencia de la propia culpa. 

Mt 18, 22: “Le contestó Jesús: ---No te digo hasta siete veces, sino hasta setenta veces siete.” 

La reconciliación es en primer lugar un don de Dios. Pasa por reconocer que, más importante 

que la fragilidad de nuestro barro, es la esperanza en un Dios para el que nada es imposible. 

María y la reconciliación 

María aparece en la Biblia como la mujer  que “guardaba todas estas cosas y las meditaba en 

su corazón-Lc 2, 19). De este modo nos muestra un camino para vivir con paz y armonía los 

acontecimientos que nos sobrepasan, que no entendemos y que nos pueden provocar 

reacciones violentas no deseadas. Este meditar y guardar las cosas en el corazón puede 

transformar nuestras vidas y nuestras respuestas ante todo lo que nos rodea. 

Santa Rafaela, mujer conciliadora 

Más que “reconciliar” la gran tarea de Santa Rafaela María fue la de “conciliar”. Prevenir las 

rupturas mejor que recomponer descalabros. Gozar de una convivencia feliz, mejor que verse 

en la necesidad de perdonar. Pero las circunstancias terminaron por hacer necesarios el 

perdón y la reconciliación; una reconciliación que fue sobre todo construcción constante de la 

unidad.  

“Ahora, queridas mías, que aún estamos en los cimientos, ahondémoslos bien, que los 

vendavales que después vengan no derriben el edificio; y todas a una, que no quede por ningún 
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lado rendija al diablo por donde pueda meter la uña de la desunión; todas unidas en todo como 

los dedos de las manos, y así saldremos con cuanto queramos, porque a Dios nuestro Señor lo 

tenemos por nuestro.” Carta a la comunidad de Córdoba, Madrid enero de 1884. 

 

Conciliar es, ante todo, poner armonía en las relaciones. La carta que en 1884 escribe a la 

comunidad de Córdoba es todo un monumento literario sobre esa conciliación que crea unión 

de corazones y posibilita la entrega entusiasta a una misión. El programa de vida en esta época 

puede resumirse en el consejo que da a una de las Hermanas: “hacer porque todos los que nos 

rodean pasen la vida feliz”. 

Sin embargo hay momentos en los que hay que hablar de reconciliación, de aunar voluntades, 

de crear lazos, de unir. “Estoy dispuesta a dar mi vida por la paz”, dice en una ocasión. La paz, 

no la ausencia de conflictos, sino la paz verdadera que crea comunión, que construye al 

Instituto como a una familia. 

Para ello propone diversas actitudes: contemplar los acontecimientos con la mayor objetividad 

posible, tratando de ponerse en el punto de vista de los demás; ni los años ni el dolor pudieron 

alterar aquella actitud que fue constante en su vida: la solicitud cariñosa por los demás, la 

capacidad para entrar en la piel de los otros 

Otra actitud es mantener una paz personal basada en una psicología sana. “Dormir antes de 

tomar una determinación”, sobre todo después de un episodio que hiere. Buscar medios 

humanos para aliviar el dolor y la tensión psicológica que cualquier sufrimiento hondo pueden 

producir. 

Podríamos decir que la actitud suprema es perdonar de corazón, perdonar sin hacer sentir al 

otro la importancia de la ofensa. Y todo por amor. 

Y, por último, creer y esperar contra toda esperanza, fomentar ilusiones e ideales, creer en la 

fuerza vital de las semillas que fructifican precisamente a través de una aparente muerte. 
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UNA EDUCACIÓN EN EL VALOR DE LA RECONCILIACIÓN - PAZ 

A través de este valor deseamos que nuestros alumnos lleguen a ser capaces de: 

• Vivir en armonía consigo mismo, con los demás y con toda la creación. 
• Favorecer el diálogo y el respeto. 
• Reconocer la riqueza que encierra la pluralidad. 
• Disculpar los errores, perdonar y acoger el perdón. 

 
¿QUÉ ACTITUDES QUE NOS AYUDAN A RECONOCER ESTA RECONCILIACIÓN – PAZ? 
 
RECONCILIADOS CON ELLOS MISMOS: 
 Domina sus impulsos de violencia. 
 Es capaz de valorar, con objetividad, las circunstancias. 
 Es correcto en sus formas y modos de expresarse. 
 Es cuidadoso/a. 
 Evita juegos violentos. 
 No utiliza vocabulario, gestos ni formas que puedan herir o crear situaciones de 

agresividad. 
 Se mantiene sereno ante situaciones conflictivas. 
 Toma distancia, relativiza, sabe sobrellevar las dificultades. 

 
RECONCILIADOS CON LOS DEMÁS: 
 Acoge franca y sinceramente a los que no comparten los sentimientos e ideas de la 

mayoría. 
 Colabora y apoya a los que promueven la paz. 
 Crea una convivencia pacífica y agradable. 
 Cultiva el compañerismo, la amistad, la bondad y el respeto para que no se ridiculice, 

rechace o margine, consciente o inconscientemente, a ninguno de sus compañeros 
 Da el primer paso para el acercamiento, sin esperar a que lo den los demás. 
 Es bondadoso y amable en sus relaciones interpersonales. 
 Es tolerante y dialoga ante cualquier situación. 
 Rechaza el insulto como modo de venganza. 
 Rechaza y procura evitar conductas agresivas frente a cosas y personas. 
 Reconoce y acepta las diferencias. 
 Respeta y comprende, en un mundo pluralista, las diferencias. 
 Resuelve sus diferencias con los demás a través del diálogo. 
 Sabe disculpar, perdonar y acoger el perdón. 

 
RECONCILIADOS CON DIOS: 
 Cree en la realización de un mundo más humano y fraterno 
 Descubre a Jesús de Nazaret como el hombre que acoge las situaciones de conflicto y 

ruptura, personal y colectiva, de los hombres, y dedica su vida a la tarea de la 
reconciliación 

 Reconoce en Jesús al hombre que apuesta hasta el final de su vida por el perdón 
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LEMA: JUNTOS CONSTRUIMOS 

Resaltamos dos aspectos que nos parecen fundamentales para trabaja el valor de la 

reconciliación- paz; por una parte la importancia de unirnos, que necesita un trabajo previo de 

reconciliación, de aceptación de la diversidad, del diálogo al que todo lo anterior nos puede 

llevar. Por otra parte, el CONSTRUIMOS, que nos descubre la capacidad de trabajar y hacer 

algo nuevo, juntos, cuando vivimos en paz, estando ya reconciliados con nosotros mismos, con 

los demás y con Dios, que es el que nos crea y nos hace creativos para hacer “ALGO NUEVO”. 

ITINERARIO 

SEMANA VOCACIONAL: JUNTOS DESCUBRIMOS NUESTRO LUGAR 

Cada uno de nosotros estamos llamados a descubrir cuál es nuestra misión, qué es lo que me 

hace sentir bien, colaborando en la construcción de un mundo diferente. Se trata de buscar el 

lugar que solo mi ficha puede ocupar, que a la vez me hace único e insustituible. Para ser 

capaces de descubrir mi papel en el mundo es muy importante la escucha y el diálogo. 

ADVIENTO- NAVIDAD: JUNTOS ESPERAMOS A JESÚS 

Una de las fichas fundamentales en nuestra vida es Jesús, al que debemos hacerle un sitio en 

nuestro puzzle. Por eso en este tiempo nos preparamos para hacerle ese espacio . 

PAZ: JUNTOS CONSTRUIMOS LA PAZ 

Es fundamental en este itinerario, destacar este aspecto. Solo si vivimos en paz, estamos 

encajados con otros. De no vivir reconciliados, es imposible construir la paz. 

SOLIDARIDAD: JUNTOS SOMOS SOLIDARIOS 

Es importante destacar aquí que las piezas más débiles deben sentirse sostenidas por las más 

fuertes. Trabajaremos aquí el cuidado que se merecen todas las piezas y cómo unas pueden 

ayudar a otras a sentirse hermanos y a sentirse parte de este mundo, donde todos caben. 

CUARESMA- PASCUA: JUNTOS CAMINAMOS HACIA JESÚS QUE VIVE 

“DONDE DOS O TRES ESTÁN REUNIDOS EN MI NOMBRE, ALLÍ ESTOY YO” 

Se trata de profundizar en el valor de estar unidos en Jesús, que entrega su vida para que 

todos tengamos un futuro. Solo aquellos que son capaces de renunciar a  lo propio con el 

deseo de buscar juntos la verdad, encontrarán en este camino la verdadera felicidad, la 

“verdadera vida y vida en abundancia”. 
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SANTA RAFAELA: JUNTOS, COMO LOS DEDOS DE LA MANO. 

Al final de este camino en el que hemos ido juntos y vamos construyendo un mundo distinto, 

nos encontramos de la mano de santa Rafaela Mª, profundizando en el valor de vivir 

conciliados con otros, para llegar a vivir en paz con uno mismo y con Dios. 

Descubriremos la alegría de vivir en un lugar donde la armonía y la belleza surgen del trabajo,   

juntos, y del fruto de este. 

Dar la vida por la paz 

Entrar en la piel de los otros 

Perdonar  de corazón  

Creer y esperar contra toda esperanza  
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CARTEL EI - EP 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se trata de un conjunto de fichas de un puzzle que encajan perfectamente  unas con otras. Una 

de ellas, FICHI, es nuestra mascota, que nos va acompañar en este curso, enseñándonos a 

reconciliarnos y a vivir en paz, con nosotros, con los demás y con Dios, buscando lo que nos es 

propio y lo que nos hace capaces de unirnos a los demás. 

Cada una de las piezas recoge los diferentes momentos que se trabajarán a lo largo del año. 
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CARTEL ESO – BACH - CICLOS 

 

Se trata de un cartel en el que aparecen diferentes piezas abstractas, que se unen deseando 

construir algo, juntos. 

Esta imagen trata de hacernos caer en la cuenta de lo importante que resulta aceptar las 

diferencias, el valor de la pluralidad y el deseo de conocer lo que nos hace diferentes y únicos, 

buscando aquello que nos une. Todo ello nos ayudará a que lo que construyamos juntos sea 

realmente hermoso y armónico. 

  

CÓMO TRABAJAR EL VALOR 

El material que se adjunta es el siguiente: 

 Material profesorado: 

Lanzamiento al claustro 

PPS de explicación. 

 Material de los alumnos: 

Lanzamiento a alumnos 

Tutoría 1º trimestre 

Tutoría 2º trimestre 

Tutoría 3º trimestre 


